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J'ai voulu
partir
seule en
vacances
Partir en vacances en solo, à 20 ans,
on adore. À deux fois 20 ans,
l'aventure semble déjà nettement moins
exaltante. Que faire et où aller? «That is the
question». Par Caroline Rochmann

I

h bon, tu veux partir seule9» Mines décon-
fites autour de moi Mon couple serait il en
train de battre de l'aile7 Aucunement Sauf
que mon man est dans I incapacite de pren-

dre des vacances cet ete et que l'idée de replonger dans
la grisaille d un hiver interminable sans m être offert une
petite cure de soleil me file le bourdon D un côte je suis
assez exaltée Cela doit faire dans les vingt ans que je
ne suis pas partie seule dans la liesse de mes jeunes
annees De I autre, j appréhende un peu Esseulée sur
mon drap de bain, ne vais-je pas ressembler a la «Vieille
fille» incarnée par Annie Girardot dans le film eponyme'?

La chambre seule... un luxe!
Mon premier réflexe est de pousser la porte d'une agence
de voyages ne sachant pas trop moi-même ce dont j'ai
envie Une thalasso ou un voyage decouverte7 Une croi
Biere ou un club de vacances sans doute plus commo
des pour lier connaissance'7 L'Hexagone ou bien
l'étranger? C'est la tête pleine de ces problèmes exis-
tentiels que je me retrouve devant un charmant conseiller
a la trentaine joviale et dynamique
Je lu: fais part de mon souhait de ne partir qu apres le
15 août pour eviter la cohue la premiere quinzaine Je
lance «Je croîs que cela revient assez cher de partir seule
non7 -Ah oui, ça, je ne peux pas vous dire le contraire,
me repond ce charmant jeune homme Sur un bateau
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attendez-vous a un supple
ment de 50 a 80 % pour avoir le

privilege d'occuper seule une cabi-
ne prévue pour deux personnes Dans

une chambre d'hôtel, la surtaxe sera de 20
a 40 %, sauf si vous acceptez d'occuper une

single" Maîs je vais être franc avec vous en Europe,
personne n'en veut Ce sont généralement des cham-
bres minuscules et sombres presque toujours situées
au bout d'un couloir sans vue Pourquoi ne partiriez-
vous pas aux Etats Unis ou en Asie? La-bas, le tarif de
la chambre est unique, que vous soyez une ou quatre
personnes a l'occuper »

Des hôtels clubs compréhensifs
Déambuler seule dans New York ne me tente pas plus
que ça, même dans la perspective d'y faire une virée
shopping a des prix exceptionnellement bas en ce
moment Quant a l'Asie, elle me semble bien trop loin-
taine pour un voyage de huit jours
«Moi, ]e vous recommanderai sans hésiter le club de
vacances poursuit mon compatissant interlocuteur
Ils regorgent d'activités et vous êtes sûre de lier connais-
sance avec d'autres personnes seules ll y en a tou-
jours » J'apprends aussi que certains hôtels du club
Eldorador proposent aux voyageurs des chambres
individuelles sans supplement Un geste plutôt rare qui
mente d'en tenir compte
«Si vous voulez être superchouchoutee sans que cela
ne vous coûte tres cher, je ne vois rien de mieux que la
Tunisie Vous pourrez vous y offrir un sejour dans un
somptueux cinq etoiles pour le prix d'un Ibis en France »
Le top selon lui leRoyalAzuraHammamet ll est vrai
que le descriptif est des plus alléchants Un bel edifice
entoure de jardins, lui-même au bord d'une plage de
sable fin Quant aux distractions, le moins qu'on puisse
dire est qu'elles ne manquent pas Plusieurs piscines,
des courts de tennis, un centre de thalasso, et même
un parcours de golf ll ne m en coûtera, avion compns,
«que» 1199 euros pour une semaine dans une cham-
bre avec vue sur la mer, le tout en demi-pension Me
voici presque convaincue
Rentree chez moi, je pianote sur Internet ou deux sites
retiennent mon intention Le premier Partirseul com
n'a pas l'air mal du tout Fonde en 2005 par Nicolas
Nhamias, un pro du tourisme depuis trente-deux ans,
leroncept consiste a former des petits groupes (seize
personnes maximum ) dans une ambiance conviviale

et amicale afin de ne plus voyager seul et découvrir de
nouveaux amis Les voyages sont le plus souvent a
thème et Nicolas Nahmias.surl'ecrandel'ordinateur,
affiche un visage ouvert et rassurant J'ai le choix
entre un voyage au Quebec, une croisiere a la voile
dans lesiles grecques, un circuit en 4x4 dans le desert
marocain ou un stage de peinture sur lile de Paras Le
programme est attractif maîs, le hic, c'est qu il faut par-
tager sa chambre avec une inconnue ll y a plein de
gens que cela ne dérange pas MOISI C'est mon côte
un peu chochotte

Des sites rien que pour moi?
Le deuxieme site s'appelle Cpournous com Fonde
par deux freres qui se sont offert les services d'un aco-
lyte quinqua, celui-ci se présente comme un mélange
d'agence de voyages et de club de rencontres Les
voyages sont proposes par tranche d'âge La mienne,
celle des 40-60 ans me propose une semaine de tha-
lasso a l'île de Re en demi-pension pour 885 euros
Pas mal du tout Autre possibilité une randonnée dans
les gorges du Verdon destinée aux 30-50 ans Ça ne
sera pas pour moi crapahuter en plein mois d'août
sous un soleil de plomb, non merci
Troisieme offre un sejour en Crete dans un 4 etoiles
pour 790 euros en chambre partagée ou 960 euros en
chambre individuelle Payer 200 euros de plus pour
préserver mon intimité me semble tout a fait correct
Je suis tres tentée par cette derniere proposition m'i-
maginant déjà plonger dans I eau turquoise avant de
danser le sirtaki avec mes nouveaux amis
Dans la majorité des cas voyager seul, en France,
signifie souvent payer plus cher Certains établisse-
ments plus commerciaux que d'autres offrent le sup-
plement de la chambre individuelle a partir d'un
certain nombre de nuits Un petit cadeau tres appré-
ciable que je vous suggère de demander au pire,
ce sera non1

Alors, finalement, j ai décide de me ressourcer dans le
calme d'une charmante station balnéaire, je me suis
trouve un hôtel qui a eu lajudicieuse idée de ne pas me
taxer sous prétexte que j'étais en solo Je partagerai
mes journees entre de longues promenades sur la
plage, des balades a velo et des heures a relire mes
Sagan préfères dans la fraîcheur bienfaisante de la ter-
rasse ombragée de l'hôtel Ou je vais9 Chut, c'est
un secret que l'on ne transmet qu a celtes qui partent
seules en vacances1

Profils
Les personnes
voyageant seules
représentent environ
20 % de la clientèle de
Liaisons mondiales
(trois agences de
voyages à Paris).
Sa directrice, Françoise
Tortochot a vu beaucoup
de changements
ces dernières années.

• Si les personnes plus
âgées partent davantage
en croisière ou en
séjours culturels, le choix
des plus jeunes se porte
le plus souvent vers des
hôtels quatre étoiles
intégrés à la nature ou
proches des habitants.

• La plupart des
personnes voyageant
seules sont des femmes,
parmi lesquelles
beaucoup de veuves
et de divorcées.

• II y a quèlques années,
les personnes voyageant
seules le faisaient
presque
systématiquement dans
le cadre d'un circuit.
Maintenant, on part
pour se faire plaisir.
Parmi les femmes seules,
on trouve désormais
fréquemment des
femmes mariées désirant
s'offrir une cure de
thalasso, les maris dans
leur ensemble n'étant
guère friands de ce type
d'activité. Une façon de
voyager impensable il y a
quinze ans!


