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train de battre de 'aile? Aucunement. Sauf
que mon mari est dans|'incapacité de pren-

dredes vacances cet été et que'idée de replonger dans

lagrisaille d'un hiverinterminable sans m'étre offert une:

: petite cure de soleil mefile le bourdon. D'un céité, je'suis

oy s assez exaltée. Cela doit faire dans les vingt ans que je

- ne suis pas partie seule, dans'la liesse de mes jeunes

| annees. De ['autre, j'appréhende un peu. Esseulee sur
; ' mondrap de bain, ne vais-je pas ressembler ala «Viellle
X file»incarnée par Annie Girardot dans e film eponyme?

La chambre seule... un luxe!

hbon, tuveux partir seule?» Mines décon-
(A fites autour damoi. Mon couple serait-ilen

Partir en vacances en solo, a 20 ans, Mon premier réflexe est de pousser laported'une agence
. . devoyages, r?asamarﬁpastopnmﬁ-pémecedontl ai
on adore. A deux fois 20 ans, . e envie. Unethalasso ou un voyage découverte? Uine croi-

> _siéreou unelub devacances, sans doute plus commo-
l'aventure: semble de;a nettemen.t MOINS. . despourlier connaissance? L'Hexagone oubien
exaltante. Que faire et ou aller? «That is the - {mg g ;‘:‘r’gﬁ*ﬁ Sl

‘& latrentaine joviale et dynamique.

Je lui fais part de mon souhait de ne partirqu apréslw
15a00t, pour éviter la cohue la premigre quinzaine. .. Je
lance: «Je crois que celarevient assez chier de partirseule;
= non?—Ah oui, ¢, je ne peux pas vous dire le contraire,
» i, . me répond ce charmant jeune homme. Surun bateau,

question». par Garoline Rochmann, -

| eoReDia.
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attendez-vous & un supplé-
" ment de 50 4 80 % pour avoir le

privilege d'occuper seule une cabi-
ne prévue pour deux personnes. Dans
une chambre d'hétel, lasurtaxe serade 20
240%, sauf si vous acceptez d'occuper une
“single”. Mais je vais étre franc avec vous: en Europe,
personnen'enveut. Ce sont généralement des cham-
bres minuscules et sombres presque toujours situées
au bout d'un couloir sans vue. Pourquoi ne partiriez-
vous pas aux Etats-Unis ou en Asie? La-bas; letarifde
lachambre est unique, gue vous soyez une ou quatre
personnes al'occuper.»

Des hotels clubs compréhensifs

Déambuler seule dans New York ne me tente pas plus
gue ¢a, méme dans la perspective d'y faire une virée
shopping & des prix exceptionnellement bas en ce
moment. Quant al'Asie, elle me semble bien trop loin-
taine pour un voyage de huit jours.

«Moi, je vous recommanderai sans hésiter le club de
vacances, poursuit mon compatissant interlocuteur.
lls regorgent d'activités et vous étes slire de lier connais-
sance avec d'autres personnes seules. Il yen atou-
jours.» J'apprends aussi que certains hétels du club
Eldorador proposent aux voyageurs des chambres
individuelles sans supplément. Un geste plutét rare qui
merite d'entenir compte.

«Sivous voulez étre superchouchoutée sans que cela
nevous colite frés cher, je ne vois rien de misux quela
Tunisie. Vous pourrez vous y offrir un séjour dans un
somptueux cing étailes pour le prixd'un lbis en France:»
Le top selon lui: le Royal Azur @ Hammarmet. |l est vrai
queledescriptifest des plusalléchants. Un bel édifice
entouré de jardins, lui-méme au bord d'une plage de
sablefin. Quant aux distractions, le mains gu'on puisse
direest gu'elles ne manquent pas. Plusieurs piscines,
des courts de tennis, un centre de thalasso, et méme
unparcoursdegoff... Inem'en colltera, amnoompns,
«que» 1 199 euros pour une semaine dans une cham-
bre avec vue surla mer, le tout en demi-pension. Me
Voici presque convaincue.

Rentrée chez moi, je pianote sur Internet ol deux sites
retiennent mon intention. Le premier Partirseul.com
n'a pas I'air mal du tout. Fondé en 2005 par Nicolas
Nhamias, un pro du tourisme depuis trente-deuxans,
leconcept consiste &former des petits groupes (seize
personnes maximur ) dans une ambiance conviviale
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etamicale afin de ne plus voyager seul et découvrir de
nouveaux amis. Les voyages sont le plus souvent &
théme et Nicolas Nahmias, surl'écran del'ordinateur,
affiche un visage ouvert et rassurant. J'ai le choix
entre un voyage au Québec, une croisiére a la voile
danslesiies grecques, un circuit en4x4 dansle désert
marocain ou un stage de peinture sur'le de Paros. Le
programme est atiractifmais, le hic, c'est qu'il faut par-
tager sa chambre avec une inconnue. lly a plein de
gensque celane dérange pas. Moi si. C'estmon coté
un peu chochotte.

Des sites rien que pour moi?

Le deuxiéme site s'appelle[Cpournous|com. Fondé
pardeux fréres qui se sont offertles services d'un aco-
Iyte quinqua, celui-ci se présente comme unmélange
d'agence de voyages et de club de rencontres. Les
voyages sont proposés par tranche d'age. Lamienne,
celledes40-60ans, me propose unesemaine de tha-
lasso 4 I'ile de Ré en demi-pension pour 885 euros.
Pas mal du tout. Autre possibilité; une randonnée dans
les gorges du Verdon destinée aux 30-50 ans. Cane
sera pas pour moi: crapahuter en plein mois d'ao(t
sous un solell de plomb, non merci,

Troisiéme offre: un séjour en Créte dans un 4 étoiles
pour 790 euros en chambre partagée ou 960 euros en
chambre individuelle. Payer 200 euros de plus pour
préserver mon intimité me semble tout & fait correct.
Je suis tres tentée par cette derniére proposition m'i-
maginant déja plonger dans I'eau turqueise avant de
danser le sirtaki avec mes nouveaux.amis.

- Dans la majorité des cas, voyager seul, en France

signifie souvent payer plus cher-Certains établisse-
ments plus commerciaux qued'autres offrent le sup-
plément de la chambre individuelle a partir d'un
certain nombre de nuits. Un petit cadeau tres appré-
ciable que je vous suggére de demander: au pire,

‘ce sera non!

Alors, finalement, /'ai décidé de me ressourcer dans le
calme d'une charmante station balnéaire, je me suis
trouvé unhbtel quia eulajudicieuseidée de nepasme
taxer sous prétexte que 'étais en solo. Je partagerai
mes journées entre de longues promenades sur la
plage, des balades & vélo et des heures & relire mes
Sagan préférés danslafraicheur bienfaisante de later-
rasse ombragée de I'hétel... Olije vais? Chut, c'est
un secret guel'on ne transmet qu'a celles qui partent
seules envacances! ;
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Profils

Les personnes
voyageant seules
représentent environ
20% de la clientéle de
Liaisons mondiales
(trois agences de
voyages i Paris).

Sa directrice, Frangoise
Tortochet a vu beaucoup
de changements

ces derniéres années.

* Si les personnes plus
fipées partent davantage
en croisiére on en
séjours culturels, le choix
des plus jeunes se porte
le plus souvent vers des
hotels quatre étoiles
intégrés i la nature ou
proches des habitants.

* La plupart des
personnes voyageant
seules sont des femmes,
parmi lesquelles
beaucoup de veuves

et de divorcées.

= lly a quelques années,
les personnes voyageant
seules le faisaient
presque
systématiquement dans
le cadre d’un circuit.
Maintenant, on part
pour se faire plaisir.
Parmi les femmes senles,
on trouve désormais
fréquemment des
femmes mariées désirant
s’offrir une cure de
thalasso, les maris dans
lenr ensemble n’étant
guere friands de ce type
d’activité, Une facon de
voyager lmpensable ily a
quinze ans!
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