Pralognan La Vanoise - Savoie
8 jours/7 nuits Village club 3***
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29 juin au 6 juillet 2024
8 jours/7 nuits

Village club 3***
Pension complete
Rdv sur place

LE SEJOUR

Un été au coeur de la montagne

Découvrez Pralognan-La-Vanoise, au coeur de la Savoie et partez pour des randonnées exceptionnelles aux
cotés des chamois. Cet été, la Savoie saura satisfaire les passionnés de montagne, de nature et d'activités
alpines. La région est aussi réputée pour ses spécialités culinaires, comme le fromage ou le gateau de Savoie,
qui sont toujours synonymes de moments chaleureux et conviviaux entre solos.

Rejoignez le groupe de solos CPOURNOUS et profitez d'une ambiance conviviale lors d'une pause nature
bien mérité.

Les points forts
e Environnement totalement préservé
e Au pied des sentiers de randonnées et de VTT

¢ Au cceur d’'une station traditionnelle, conviviale et animée
¢ Alentrée du Parc de la Vanoise

Le village vacances

Situé a 1450 m d'altitude, a I'entrée du Parc de la Vanoise, ce village club au coeur des Alpes vous offrira tout le
confort pour un séjour en pleine nature. Au coeur de la station, vous étes a 50 metres du village et de ses
commerces.

Les chambres
¢ Les chambres sont équipées de TV, de salle de bain privative avec douche et toilettes
e Lits faits, linge de toilette fourni
¢ Ménage et changement du linge de toilette en milieu de séjour

Restauration

Durant votre séjour a Pralognan, découvrez la gastronomie savoyarde. Les repas (déjeuner et diner) sont servis
sous forme de buffet garni, au restaurant, qui dispose d'une magnifique terrasse avec vue panoramique. Les
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spécialités régionales sont privilégiées (vin aux repas compris, café en supp) dans une ambiance conviviale et
chaleureuse. Deux diners thématiques sont prévus par semaine, spécial savoyard et soirée de Gala !

Le petit-déjeuner est jusqu'a 10h00 en self-service et le petit-déjeuner express (boissons et viennoiseries) est
servi jusqu'a 11h pour les léves-tard
Possibilité de choisir des paniers repas pour vos escapades en journée, a réserver la veille.

Animations & activités

Profitez de moments sympathiques a partager entre solos pendant des vacances entre célibataires !

On vous invite a lacher prise et a profiter de I'environnement, des activités et par-dessus tout, de tous les autres
participants de votre séjour. Bonne humeur & convivialité vont guider vos vacances !

Pas d’obligation et beaucoup de (bons) moments avec les personnes de votre groupe. A vos sourires, Cparti !

Voici les rendez-vous incontournables avec votre bande de copains-copines :

Le jour d'arrivée : Remise des clés a partir de 17h00. Pour ceux qui arriveraient plus tét, posez vos affaires a
I'accueil et profitez de votre journée. Rendez-vous a 19h00 pour un apéritif d’'accueil CPOURNOUS réservé aux
participants et début des festivités pour faire connaissance avec vos partenaires de séjour. CPFOURNOUS
réserve systématiquement des tables pour les repas (petits déjeuners, déjeuners et diners). Diner tous ensemble
et soirée libre.

Puis chaque jour : Petit déjeuner entre 7h30 et 10h00 avant de commencer vos activités.

Vers 12h30 : Rdv pour le déjeuner, tables réservées pour les participants CPOURNOUS.

Vers 19h00 : Apéritif au bar du village club (consommations a régler sur place).

Vers 20h00 : Diner (tables réservées pour les participants CPOURNOUS) puis soirée libre (sorties prévues
ensemble ou non, bar, promenade, discothéque, ...).

En journée

¢ Des sorties découverte avec notre animateur (certaines en supplément)

* Des activités sportives : réveil musculaire, footing, stretching, Zumba, tournois sportif

e Chaque jour, du lundi au vendredi, une balade ou une randonnée guidée par un animateur ou un
professionnel, en demi-journée ou journée

e Prét de matériel pour vos sorties en toute autonomie (sac a dos, topo-guide, batons de marche, porte-
bébé)

e Billard, ping-pong, baby-foot, court de tennis

¢ Chaque semaine, des activités bien-étre sont proposées (détente musculaire, yoga, stretching, Pilates,
relaxation...), salle fitness en libre accés

En soirée

e Jeux apéritifs
e Soirées animées : Karaoké, grands jeux, quiz, Soirées dansantes et multi-soirées, spectacles

Une formule libre et souple pour que chacun profite de son séjour en suivant ses envies et son rythme, et le tout

entre solos ! Que le groupe reste soudé pour la journée ou qu'il se scinde en petits groupes, pendant tout le
séjour, vous vous retrouverez systématiquement pour les apéritifs et les repas.

EXTRAS

Voir sur place pour la reservation des extras - sous réserve de disponibilité
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INFOS PRATIQUES & TARIFS

Informations pratiques

Vous étes attendus le jour de l'arrivée quand vous le souhaitez ! Les chambres sont a disposition a partir de
17h00, et vous avez rendez-vous avec le groupe a 19h00 pour un pot d'accueil, afin de faire tous connaissance
autour d'un apéritif.

Le jour du départ, les chambres sont a libérer pour 10h00.

Acces

e En voiture : Autoroute A430 jusqu'a Moutiers puis D915 jusqu'a Pralognan (29 km). Arrivée a Pralognan,
suivre le fléchage. Parking gratuit au sein du village vacances

e En train : Gare de Moutiers (29 km) et liaison assurée par car jusqu'a Pralognan

e En avion : Aéroport de Chambéry (100 km) et liaison en train jusqu'a Moutiers. Prendre un car ensuite
jusqu'a Pralognan

Situation

A 50 m : village et des commerces

A 100 m : Complexe olympique (piscine, patinoire, bowling)
A 10 km : Courchevel et Champagny en Vanoise

A 20 km : Brides-les-Bains

A 29 km : Moutiers (gare)

Tarifs

Prix en chambre partagée : 485 €

Prix en chambre individuelle : 629 €
Nb. participants minimum : 3

Nos prix comprennent :

e Apéritif d'accueil

¢ Le logement en chambre choisie

e Pension compléte (du jour d'arrivée diner inclus au jour de départ petit-déjeuner inclus. Vin aux repas
compris)

¢ Animations et activités

Nos prix ne comprennent pas :

¢ Le transport pour se rendre sur place

¢ Pourboires et dépenses personnelles

¢ Les activités en supplément

e La taxe de séjour (0.70 €/nuit/personne)
e Assurance annulation : 50 €

e Assurance multirisques : 70 €
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¢ Les frais de dossiers : 10 €

Avec CPOURNOUS, choisissez de passer votre été en France a la montagne en Savoie. Partez entre solos a la
découverte du patrimoine naturelle de la région. Au programme cet été : randonnée en compagnie des chamaois,
détente au bar avec vue panoramique et repas le soir entre solos avant une belle soirée dansante. Créer vous
des souvenirs avec CPOURNOUS.
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