Fleurs d’Aubrac
8 jours/7 nuits Village vacances 3***
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Village vacances 3***
Pension compléte
Rdv sur place

LE SEJOUR

L'Aubrac, des vacances authentiques
L'endroit idéal pour découvrir la région de I'Aubrac.

Au croisement de la Lozere, de I'Aveyron et du Cantal, I'’Aubrac est le pays du bonheur simple et vrai. De belles
journées vous attendent ponctuées de randonnées sur le plateau et dans la Vallée du Lot. Sans oublier la
gastronomie aveyronnaise !

Les points forts

e Le repas traditionnel au buron en plein cceur de I'Aubrac

e Le cochon grillé a la broche (juillet — aoQt) et les plats préparés avec beaucoup d’attention par I'équipe de
cuisine

¢ Le calme de la résidence

e |déal pour les randonneurs

Le village vacances

Au croisement de la Lozére et du Cantal, '’Aubrac est le pays du bonheur simple et vrai, un véritable retour aux
sources avec ses paysages variés et contrastés ! Bienvenue au pays du couteau ou I'on valorise la gastronomie
aveyronnaise. Déconnexion et sérénité garanties.

Les chambres

Cet établissement dispose de chambres simples et confortables, toutes équipées d’'une salle de bain privative,
de WC, d'une télévision et d'un accés wifi.
Lits faits a l'arrivée et linge de toilette fourni.

Restauration
L'établissement propose des spécialités régionales : aligot de pays, truffades, fouace, Beeuf d’Aubrac, etc.

Vous aurez la possibilité de déguster un Aligot de Pays dans un buron en plein cceur de I'Aubrac.
Des Repas-barbecue sont prévus 1 fois par semaine avec au menu notre traditionnel cochon grillé.
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Animations & activités
Profitez de moments sympathiques a partager entre solos pendant des vacances entre célibataires !
On vous invite a lacher prise et a profiter de I'environnement, des activités et par-dessus tout, de tous les autres

participants de votre séjour. Bonne humeur & convivialité vont guider vos vacances !
Pas d’'obligation et beaucoup de (bons) moments avec les personnes de votre groupe. A vos sourires, Cparti !

Programme de votre séjour

Voici les rendez-vous incontournables avec votre bande de copains-copines :

Le jour d'arrivée : Remise des clés a partir de 17h00.

Rendez-vous a 19h00 pour un apéritif d’accueil CPOURNOUS réservé aux participants et début des festivités
pour faire connaissance avec vos partenaires de séjour. CPOURNOUS réserve systématiquement des tables
pour les repas (petits déjeuners, déjeuners et diners). Diner tous ensemble et soirée libre.

Puis chaque jour : Petit déjeuner entre 7h30 et 10h00 avant de commencer vos activités.

Vers 12h30 : Rdv pour le déjeuner, tables réservées pour les participants CPOURNOUS.

Vers 19h00 : Apéritif au bar du village club (consommations a régler sur place).

Vers 20h00 : Diner (tables réservées pour les participants CPOURNOUS) puis soirée libre (sorties prévues
ensemble ou non, bar, promenade ...).

Sorties accompagnées
Durant I'été, vous aurez un programme de sorties et randonnées accompagnées.
3 randonnées accompagnées vous seront proposées chaque semaine.

4 excursions accompagnées : visite d'une coutellerie, visite d'une fromagerie, le Trou de Bozouls et son petit
train, la ferme aubracienne avec son exploitation agricole.

Les Randos et Excursions en liberté

A proximité avec départ a pied de larésidence : Puech du Loup / Les Abiouradous / Pigasse.

Les incontournables Grands Sites avec pré-acheminement en voiture ou autocar : Chemin de Compostelle
(nombreux trongons) / Gorges de La Truyere / Vallée du Lot / Causse Mejean / Point culminant de I'Aubrac /
Cascade du Deroc / La Voie Romaine.

Le célebre couteau : L'amour du travail bien fait, les maitres mots des fabricants couteliers.

Les grands sites naturels : Le vaste plateau de I'Aubrac / Trou de Bozouls / Aven Armand (accés funiculaire) /
Grottes de Dargilan / Gorges du Tarn / Le Cantal et le Puy Mary / Le Gévaudan / La Margeride / Gorges de la
Truyére.

Chemin De St Jacques de Compostelle : Village d'Aubrac et sa domerie / Conques « Grand Site de France ».

Les villages classés de la vallée du Lot : Ste Eulalie d'Olt / St Geniez d'Olt / St Come d’'Olt / Estaing.
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Le monde paysan : La vache d'Aubrac / Marche aux bestiaux de Laissac / Féte de la Transhumance / Salers.

Terres Gourmandes : Croisiére gourmande sur bateau électrique / L'atelier de Gigi et son gateau a la broche /
La Drosera gourmande / Les bonnes soeurs de Bonneval et leur chocolat / vins de Marcillac / Le buron de
Camejane et son aligot.

Laguiole et ses alentours : Coopérative Fromagerie Jeune Montagne / La Drosera Gourmande / Le grenier de
Capou.

Mais aussi ... Musée de la Mine de Cazeville / Le souffleur de verre / Rodez / Marjevols/ Mende / Garabit.

Infos supplémentaires

e Parking privé

¢ Espaces verts

¢ Piscine chauffée (de juin a septembre)

e Ascenseur

e Buanderie

e Local a vélos avec petit matériel pour entretenir et réparer

e Garage a motos

e Salle fithess

¢ L’espace Rando : pour sécher et laver vos chaussures, un congélateur a dispo, pour mettre vos pains de
glace, Topo-guides randos et cyclos avec cartes

e Chouette Nature : une borne de recharge électrique de véhicule

¢ 600 m? de parquets pour danseurs

e Terrain de pétanque et Quille Aveyronnaise

EXTRAS

Il n'y a pas d'extras pour ce séjour.

INFOS PRATIQUES & TARIFS

Informations pratiques

Vous étes attendus le jour de l'arrivée a 19h00 pour un pot d'accueil avec les autres participants du groupe.
Les chambres sont a votre disposition a partir de 17h00 le jour de l'arrivée. Elles sont & libérer a 10h00 le jour du
départ.

La convocation avec les informations pratiques sera envoyée aux inscrits 10 jours avant le départ

Acces
e En voiture : Rodez a 50 km, a 20 minutes de I'A75

e En train : Gare de Rodez & 50 km
e En avion : Aéroport de Rodez

Tarifs
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Prix en chambre partagée : 709 €

Prix en chambre individuelle : 875 €
Nb. participants minimum : 3

Nos prix comprennent :

e Apéritif d'accueil

¢ Le logement en chambre choisie, lits faits a I'arrivée et linge de toilette fourni

¢ Pension compléte (du jour d'arrivée diner inclus au jour de départ petit-déjeuner inclus. Vin aux repas
compris)

¢ Animations au sein du Village Vacances

Nos prix ne comprennent pas :

e Le transport pour se rendre sur place
e Pourboires et dépenses personnelles
¢ La taxe de séjour

e Garantie annulation : 50 €

e Garantie multirisques : 70 €

¢ Les frais de dossiers : 10 €

Rendez-vous en terre Aveyronnaise
CPOURNOUS vous propose de venir découvrir une partie de I'Aubrac ou les randonneurs seront gatés. Vous
serez séduit par son calme et sa tranquilité, idéale pour se ressourcer. Vous aimerez aussi la gastronomie

authentique et traditionnelle de la région.

Rejoignez la colo pour les solos pour votre prochain séjour !
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