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Restauration suivant descriptif
Départ de Paris et province

LE SEJOUR

Découvrez les incontournables de I'lslande !

Vous explorerez Ille en globalité et approcherez ses contrastes : des champs de lave aux imposants glaciers,
des fjords de I'est aux longues plages de sable noir. Du feu a la glace, des plaines désertes aux montagnes
colorées, tout est changement, variation et pureté sur cette terre septentrionale magnifiquement préservée.

Bienvenue au cceur des quatre éléments !

Les points forts

e Découverte du Cercle d'Or : geysers, cascade et rift

Visite de Vik et ses plages de sable noir

¢ Un programme équilibré pour découvrir les essentiels de I'ile
Visite du glacier Vatnajékull

L'itinéraire de votre circuit ??
Jour 1: France ? Reykjavik

Rendez-vous a 'aéroport et direction Reykjavik. Accueil sur place par notre représentant ou guide.
Transfert et installation a I'hétel.

Diner et nuit.

Nuit dans la région de Reykjavik a I'hotel Vellir ou similaire.

Jour 2 : Reykjavik - Cercle d'Or - Selfoss (200 km)

Vous commencerez votre journée par un court tour panoramique de Reykjavik. C’est la capitale la plus
septentrionale du monde et se trouve au sud-ouest de la baie de Faxafloi. Vous pourrez apercevoir le quartier du
Perlan. Ce déme a l'architecture trés moderne surplombe la ville de Reykjavik. Originellement une réserve d'eau
chaude, le Perlan (la perle) est aujourd’hui également un restaurant chic, un musée, une salle de concert, un
magasin de souvenirs, avec cette petite touche touristique qui fait la différence : un geyser artificiel plus vrai que
nature.
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L'incontournable Cercle d’Or. Il regroupe en quelgues kilomeétres quelques-unes des plus surprenantes
merveilles naturelles d’Islande. Traversée du Parc National de bingvellir. Le site présente un intérét géologique
indéniable. Il est a cheval sur les plaques européennes et américaines. L'activité tectonique y est importante, les
secousses telluriques fréquentes.

Gullfoss, dont le nom signifie « chute d’or » est laplus célébre chute du pays. D'une hauteur de 32 métres, elle
est composée de deux cascades a fort débit qui plongent dans un grand canyon de 70 métres de profondeur et
de 2,5 km de long. Le bruit et les projections d’eau donnent une portée surréaliste a ce lieu unique.

Continuation vers la serre familiale de Fridheimar, ou plus de 370 tonnes de tomates sont produites chaque
année grace a la géothermie. Son propriétaire fait importer des Pays-Bas plusieurs centaines d’abeilles pour
polliniser ses plantes ! Ce lieu étonnant abrite également un restaurant ou vous dégusterez une soupe de
tomates pour le déjeuner.

Avec ses nombreuses sources d’eau chaude, ses geysers et ses bassins de boue. Vous irez observer deux des
plus impressionnants geysers du monde : Geysir, dont le nom est a I'origine du mot geyser et Strokkur, le
plus actif du monde, qui projette une colonne de vapeur bouillante a plus de 20 métres de haut toutes les 3 a 5
minutes environ.

Diner et nuit.
Nuit dans la région de Selfoss, a I'hotel Selfoss ou similaire.

Jour 3 : Selfoss - Vik - Kirkjubaejarklaustur (280 km)

Vous rejoindrez la cascade de Seljalandsfoss qui offre la possibilité, grace a un petit chemin, de passer derriére
afin de 'admirer d'un autre point de vue. Elle est située au pied du célébre volcan Eyjafjallajokull, celui-la
méme qui a tant fait parler de lui lors de son éruption en 2010 qui engendra la fermeture du trafic aérien
européen.

Continuation pour la chute d’eau de Skogafoss sur la riviere Skdgara. Ce ne sont pas tant ses 60 métres de
haut qui impressionnent, mais sa largeur (25 metres), son débit et ce bruit sourd qui accompagnent cette
intarissable chute d'eau. Vous aurez peut-étre la chance dadmirer les arcs-en-ciel qui I'enjambent
fréquemment.

Vik, capitale de la laine islandaise. Ce village et ses environs sont réputés pour leurs paysages riches en
contraste et leur beauté naturelle. Vous découvrirez ce a quoi Vik doit sa renommeée : les grandes plages de
sable noir qui bordent sa cote. Au milieu des flots obscurs jaillissent des pics rocheux tout aussi sombres.

Déjeuner.

Les champs de lave d’Eldhraun. Il s’agit la de la plus grande coulée de lave de I'époque historique (environ 565
km2) créée lors de la terrible éruption volcanique du Laki qui a débuté en juin 1783 et qui s’est étendue sur une
période de plus de 8 mois ! Aujourd’hui, ce sont des immenses champs de mousse qui recouvrent I'ancienne
coulée de lave.

Vous arriverez ensuite a Kirkjubaejarklaustur, cette minuscule localité qui compte que 120 habitants... C'est
pourtant le plus grand village de la région ! Faire une pause dans ce hameau difficilement prononcable sera

assez dépaysant avec ses falaises en orgues basaltiques et sa riviere Skafta.

Diner et nuit.
Nuit dans la région de Kirkjubaejarklaustur, a I'hétel Fosshotel Nupar ou similaire.

Jour 4 : Kirkjubaejarklaustur - Skaftafell - Jokulsarloln - Breiddalsvik (380 km)

Vatnajokull (également appelé Skaftafell) : le plus grand parc national islandais. Situé au sud de I'lle, le glacier
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a une superficie de 8400 km2 (la taille de la Créte), et mesure prés d’'un kilomeétre d’épaisseur par endroits. Ses
langues de glace dominent le parcours et encadrent des flots de verdure. Le parc est un puzzle de tous les
paysages et éléments que I'on peut rencontrer en Islande : des pics rocheux, des glaciers, des foréts luxuriantes,
des chutes d’eau.

Découverte du glacier de Jokulsarlon. Un lagon glaciaire au niveau de la mer, un des lieux les plus magiques
d’Islande. De nombreux réalisateurs ont implanté leur tournage dans cette zone comme par exemple pour James
Bond. Dans cette région, de nombreux glaciers issus du Vatnajokull se disloquent dans un décor assombri par les
champs de cendre.

Déjeuner.

Vous reprendrez la route le long des fjords jusqu’au village de Hofn situé le long de la cbte orientale, ou le
littoral est entrecoupé de nombreux fjords dont celui du Stodvarfiordur. La ville du méme nom est habitée
seulement depuis un siecle et vit de la péche au hareng. Les terres sont plutét austéres, laissant la place au
monde minéral avec quelques rares rochers dans les environs.

Vous longerez le Hofnafjordur sur une route parsemée de fermes et de hameaux qui donnent une ambiance
champétre plutdt apaisante. Vous atteindrez ensuite Djupivogur, également nommé « L'anse profonde ». Ce
village de quelque 400 habitants est construit autour de son petit port de péche réputé pour son saumon.

Diner et nuit.
Nuit dans la région de Breiddalsvik, a I'hétel Stadarborg ou similaire.

Jour 5 : Breiddalsvik - Myvatn (400 km)

Passage par Egilsstadir. La ville est située au bord du Loégurinn, un lac aux eaux colorées par les débris
glaciaires. Long de 30 km et profond de 112 métres, le lac est en fait un renflement interminable, sur 'un des
fleuves les plus longs d’'Islande : le Lagarfljot.

Région de Moorudalsoraefi, les highlands islandais. Arrivée sur la région des fjords de I'est. Plongés dans une
épaisse brume venue de la mer, ou baigné par le timide soleil du nord, chacun de ces fjords offrent un voyage
unique. La route serpente le long des fjords sur 200 km. C’est la région la moins peuplée d'Islande. Les rares
villages s’égrénent le long de la route. La plupart sont de simples et paisibles ports de péche.

Départ en direction des cascades de Dettifoss. Vous voila au bout du monde... Située au cceur d'un paysage
lunaire, la chute d'eau de Dettifoss est sans doute I'une des plus fantastiques d’'Islande et produit une
impression d’apocalypse. Son débit énorme en fait la chute d’eau la plus puissante d’Europe. Une brume
d’humidité recouvre le tout et confére au lieu cette atmospheére inimitable.

Déjeuner.

Découverte de la premiéere partie des sites de la région de Myvtan, un haut lieu d’activité volcanique et 4e plus
grand lac d'Islande. De Ia, vous partirez explorer les merveilles de la région du lac. Premier arrét a Krafla avec le
cratére du Leirhnjukur formé en 1720 et bordé par des coulées noires et de nombreuses fumerolles.

Découverte de Namaskard. Surtout connu pour I'exploitation des gisements de soufre dans les collines. De
grosses marmites de boue, résultat de la décomposition des roches volcaniques en argile, forment des bulles qui

éclatent en jets brllants sous la pression des gaz et I'action de la vapeur.

Diner et nuit.
Nuit dans la région de Myvatn, a I'h6tel Laugar ou similaire.

Jour 6 : Myvatn - Akureyri - Laugarbakki (225 km)
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Vous poursuivrez votre découverte de la région de Myvatn pour explorer la deuxieme partie des merveilles du lac
avec Dimmuborgir. Il s’agit d'une formation volcanique dont le nom signifie « chateaux sombres ». Cela est di
aux formations de lave en forme de colonnes créées par I'érosion d'un lac de lave situé a l'origine sur des
terrains humides.

Vous découvrirez ensuite Skutustadir, connu pour ses pseudos-cratéres.

Vous continuerez votre route en direction des chutes de Godafoss ou chute des Dieux. Elles sont situées entre
Myvatn et Akureyri, sur le fleuve Skjalfandafljot.

Déjeuner.

Découverte d’Akureyri, la porte d’entrée et la capitale des terres du nord. Elle se situe a une centaine de
kilométres du cercle polaire. Ancien port de commerce fondé par les danois au XVlle siécle, la ville a toujours
gardé un pied dans la mer. Elle présente un environnement exceptionnel grace a la beauté des montagnes
environnantes.

Arrivée dans la région de Skagafjordur, une région parsemée de petits ilots. C'est I'une des régions les plus
prospéres d’Islande en matiere d'agriculture, avec une large exploitation laitiere ainsi que I'élevage bovin en

plus de I'élevage de chevaux, pour lequel la région est célebre.

Visite du musée folklorique de Glaumbaer. Cet ancien batiment agricole au toit de tourbe recouvert de pelouse
a été transformé en écomusée.

Diner et nuit.
Nuit dans la région de Laugarbakki, a I'n6tel Laugarbakki ou similaire.

Jour 7 : Laugarbakki - Reykjavik (190 km)

Vous partirez en direction des plateaux désolés de I'Holtavorduheidi qui divisent en deux le nord et le sud du
pays. Sur votre route, vous pourrez notamment apercevoir le volcan Baula qui domine I'horizon du haut de ses
934 meétres.

Découverte de Grabrok. Cet imposant cratére haut de plus de 170 métres s’est formé il y a 3000 ans a la suite
d’'une éruption. Vous aurez I'occasion de monter au sommet trés facilement grace aux aménagements créés
pour les visiteurs. Une fois arrivé en haut, le panorama est exceptionnel.

Déjeuner libre.

Continuation pour la région de Borgarnes. C’est sur le long de ces cdtes déchiquetées que s’est échoué le
Pourquoi pas ? du commandant Charcot en 1936.

Arrét aux belles cascades de Hraunfossar et Barnafoss. La cascade de Hraunfossar est d’autant plus
impressionnante puisqu’il n’y a pas de cours d’eau en amont de la cascade, I'eau surgit directement de la terre.
Barnafoss, qui signifie « La cascade des enfants » tire son nom d'une histoire locale d'aprés laquelle deux
enfants se seraient noyés alors gu'ils jouaient sur un pont naturel alors présent au-dessus de la cascade.

Retour a Reykjavik et court temps libre dans la capitale islandaise.

Diner libre et nuit.
Nuit dans & Reykjavik, a I'h6tel Cabin ou similaire.

Jour 8 : Reykjavik ? France

Partez a la découverte de la capitale islandaise, parcourez les différentes rues commercgantes, découvrez I'offre
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culturelle variée de cette ville aux mille facettes. Pour sdr, il n'y aura aucun regret d’avoir du temps libre pour
effectuer les derniers achats et arpenter la « baie des fumées ». Profitez également de votre temps libre pour
effectuer une excursion qui vous sera proposée en option.

Transfert vers I'aéroport.

Vol retour.

Pour des raisons techniques, l'ordre des visites et des excursions pourra étre modifié ou inversé, tout en respectant le
contenu du programme.

Kilométrage non contractuel, donné a titre indicatif.

Ce circuit se réalise dans les 2 sens.

Le programme peut s'effectuer en 8 ou 9 jours en fonction des horaires de vols.

Aménagement du programme : En Islande, la saison touristique est trés courte et les capacités d’hébergement
limitées. Pour un meilleur confort, nous pourrons étre amenés a positionner certaines excursions ou visites a un
jour différent de celui prévu au programme en fonction de la localisation du lieu d’hébergement. Ces

modifications n’altéreront en rien lintérét touristique du circuit. L'ensemble des visites et excursions
programmeées sera effectué.

Hétels prévus ou similaires :

 Jour 1 : REGION REYKJAVIK — Hotel Cabin

 Jour 2 : REGION SELFOSS — Hotel Selfoss

* Jour 3 : REGION KIRKJUBAEJARKLAUSTUR — Hotel Fosshotel Nupas
* Jour 4 : REGION BREIDDALSVIK — Hotel Stadarborg

 Jour 5 : REGION MYVATN — Hotel Laugar

* Jour 6 : REGION LAUGARBAKKI — Hotel Laugarbakki

 Jour 7 : REGION REYKJAVIK — Hotel Cabin

En cas de non disponibilité des hotels cités dans votre programme, un hétel de catégorie similaire vous sera proposeé.

EXTRAS

Visites et excursions en supplément
Baignade au Lagon Secret

Le Secret Lahhon est un vieux bassin naturel qui est en réalité I'une des plus vieilles piscines naturelles d'Islande
datant de 1891, situé en pleine nature prés de Geysir, un des sites du Cercle d'Or. La température de l'eau est
d'environ 38-40°C toute I'année.

La location de serviette est incluse.

Croisiere observatoire des mammiféres marins (3 h)

De nombreux mammiferes marins fréquentent les cotes islandaises. Pendant leur migration, ils font une halte
dans les eaux froides et poissonneuses. L'lIslande abrite une quinzaine d’espéces de cétacés. L'orque épaulard,
un superbe animal rendu célébre au cinéma, le cachalot et son énorme téte globuleuse avec une machoire dotée
de dents et non de fanons, le rorqual commun, qui peut atteindre 20 m et 40 tonnes et le petit rorqual, qui mesure
8 m de longueur en moyenne, habitent ces eaux.
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Croisiere sur le lagon glaciaire du Fjallsarlon (45 min)

Le paysage de Fjallsarlon est absolument unique. A seulement 10 minutes du Jokulsarlén, le plus grand glacier
d’Europe en dehors de I'Arctique, le Vatnajokull domine les montagnes dans toute sa splendeur. Le glacier
rampe sur une pente raide jusqu'a ce qu'il atteigne I'eau. Au bord du glacier, les icebergs se détachent dans le
lagon et dérivent sereinement avant de fondre. Le tour se fera en bateau zodiac, ce qui vous permettra de vous
approcher des plus beaux icebergs et de passer un moment inoubliable.

Ces excursions sont soumises aux conditions météorologiques et de navigation. Si les conditions de sécurité ne
sont pas remplies, les excursions pourront étre annulées. Attention : la présence d'animaux marins n'est pas
garantie.

Paiement en couronne islandaise et en espéce uniquement.

Réservation et paiement sur place auprés de votre guide. Confirmation de la disponibilité par votre guide au
moment de la réservation sur place.

INFOS PRATIQUES & TARIFS

Informations générales
Les horaires vous seront communiqués au plus tard 10 jours avant le départ.

CPOURNOUS n’a pas le contrble sur les horaires de vols, mais nous pouvons vous les communiquer a titre
indicatif si nous les avons.

Les compagnies aériennes sont en droit de modifier les horaires de vols. Le départ peut se faire tot le matin et
l'arrivée tard le soir.

Le RDV est fixé a I'aéroport pour retrouver le groupe. Vos documents de voyages et convocation vous seront
envoyés 10 jours maximum avant par email.

Tarifs

Prix en chambre partagée : 2 975 €

Prix en chambre individuelle : 3 645 €
Nb. participants minimum : 2
Nb. participants maximum : 48 personnes

Nos prix comprennent :

¢ Circuit non privatisé pour le groupe CPOURNOUS

e Le transport aérien Paris / Reykjavik / Paris, en vol régulier direct ou avec escale, (départ possible de
Béale, Bordeaux, Bruxelles, Geneve, Luxembourg, Lyon, Marseille, Nantes, Nice, Strasbourg, Toulouse :
+150€, et en Rdv sur place)

¢ Pré et post acheminement sur vols réguliers

¢ Les taxes d'aéroport

¢ Les transferts aéroport / hotel / aéroport

¢ Le transport terrestre en autocar de tourisme privatif selon le programme du jour 2 au jour 7
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¢ Le logement 7 nuits en chambre choisie en hotel 3 *** a Reykjavik centre ou proche centre et hotel 3 ***
ou similaires le reste du circuit, extérieur des localités

e La pension selon programme : 7 petits déjeuners islandais, 5 déjeuners du jour 2 au jour 6 et 5 diners a 3
plats (diners des jour 1, jour 7 et jour 8 libres)

e Thé ou café a tous les repas

¢ Le guide accompagnateur francophone du jour 2 au jour 7 au soir

¢ Le tour panoramique de Reykjavik

e Les droits d'entrée : la serre familiale de Fridheimar et le musée Glaumbaer

e Les visites et excursions mentionnées au programme

e La garantie ASPT pour la totalité des fonds déposés

Tarif garanti dans la limite d'une partité égale ou inférieure a 1 ISK = 0,007 €
La variation du taux de change de la devise concernée s'appliquera sur 65 % du prix.

Nos prix ne comprennent pas :

e Les diners des jour 1, jour 7 et jour 8

e Le déjeuner du jour 7

¢ Les éventuelles options

* Les boissons non mentionnées

¢ Les pourboires et dépenses personnelles
e Garantie annulation : 120 €

e Garantie multirisques : 170 €

e Les frais de dossiers : 20 €

Formalités pour les ressortissants francais :

Passeport ou carte nationale d'identité en cours de validité.

Profitez d'un moment de découverte incroyable entre solos grace a ce nouveau circuit CPOURNOUS. De
nombreuses richesses, des paysages époustoufflants et une culture a découvrir. Un moment de pur plaisir, qui
fera de vos vacances un moment inoubliable.
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