visites et activités nautiques OLD
v 4 jours/3 nuits Village vacances 2**

CPOURNOUS

s | Escapade dans le Cotentin - Séjour randonnées,

o Pe
f-‘
Pour tous

o (e e
345€ 415€

05 au 08 Mai 2023
4 jours/3 nuits

Village vacances 2**
Pension complete
Rdv sur place

LE SEJOUR

Escapade dans le Cotentin avec randonnées accompagnées
Venez découvrir la Normandie et toutes ses richesses !

Détendez-vous et profitez de tous les plaisirs du bord de mer, laissez-vous bercer au son des vagues.
Idéalement situé entre le Mont Saint Michel, les plages du débarquement et face a I'Archipel des iles de
Chausey, ce village vacances, vous ouvre les portes de la Normandie. Découvrez le Cotentin grace au planning
de randonnées, visites et activités nautiques accompagnées par un guide professionnel.

Venez vivre des vacances entre solos dans un cadre enchanteur, que vous soyez plutbt farniente ou vacances
actives, les plages de la station balnéaire d'Agon-Coutainville sauront vous séduire.

Les points forts

e Pension compléte

e Emplacement exceptionnel & 1 min a pied de la plage

¢ Cuisine traditionnelle normande

¢ Visites comprises

Randonnées accompagnées par un guide professionnel

Le village vacances

En plein cceur de la station balnéaire d'Agon-Coutainville, @ 1 minute a pied de la plage, le village vacances
vous attend pour vous faire découvrir le patrimoine culturel de la région.

Au programme : visites touristiques, randonnées accompagnées, initiation a la marche aquatique, farniente...
Dans le village vacances, vous trouverez un vaste espace de vie comprenant : un salon-bar, des salles de loisirs
et de détente (télévision, billard, bibliothéque, salle de spectacle...).

Un parking gratuit & 250 métres (3 min a pied).

Les chambres
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56 chambres, avec accés par ascenseur
Equipements : linge de toilette fourni, télévision, salle bain et WC.

Restauration
Pendant le séjour, vous étes en pension compléte du diner du premier jour au déjeuner du dernier jour. Les
repas sont servis a I'assiette ou en buffet, le vin est a discrétion et le café est servi le midi. Pour vos sorties a la

journée possibilité de panier-repas.

Le chef propose une cuisine traditionnelle et généreuse élaborée a partir de produits du terroir pour déguster des
menus normands.

Une table gourmande, généreuse et savoureuse !

Au programme de la semaine

Jour 1: Arrivée et présentations avec le groupe
Rendez-vous a 19 heures pour un apéritif de bienvenue, le temps de vous retrouver et de faire connaissance,
puis le diner vous sera propose.

A vous de choisir avec les autres participants ce qui vous tente ! Une formule libre et souple pour que chacun
profite de son séjour suivant ses envies et son rythme, et le tout en bonne compagnie !

Jour 2 : Marche aquatique - Agon-Coutainville

Matin : Marche Aquatique, permet d’appréhender le milieu marin en profitant de ses bienfaits.

Déjeuner au village vacances

Aprés-midi : La Pointe d’Agon au départ du village vacances, est un magnifique espace naturel protégé

et classé depuis 1989. En longeant le littoral et en parcourant les dunes recouvertes d’oyats (plantes vivaces
vivant dans les sols sablonneux), on découvre peu a peu cet espace exceptionnel. Randonnée entre
mielles, étendues sablonneuses et moutons de prés-salés. Au retour, temps libre pour découvrir la station

balnéaire d’Agon.

Rando de 13 km - départ du village vacances

Jour 3: Coutances - Granville

Matin : Coutances, la cathédrale et le jardin des plantes, son centre historique authentique et préserve.
Distance : 40 km A/R

Déjeuner au village vacances

Aprés-midi : Rando urbaine a Granville. Cité fortifiée par les Anglais, la haute ville avec son pont-levis, ses

remparts et ses vieilles demeures des 16e, 17¢e et 18e, ses ports. Les Jardins Christian Dior, situés dans un
remarquable jardin de falaises dominant la mer, face aux fles Anglo-Normandes.
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Distance : 70 km A/R

Jour 4 : Regnéville-sur-Mer - Départ

Matin : Découvrez Regnéville-sur-mer, son havre, ses prés salés, son chateau, ses anciens fours a chaux, son
port d'échouage, derniers témoins d'un passé prestigieux. En chemin, Motmartin-sur-Mer, vue sur les lles
Chausez, Annoville, dunes fossiles (site classé)...

Rando de 10 km.

Distance : 28 km A/R

Déjeuner au village vacances

Infos supplémentaires

e Parking gratuit a 250 m (3 min a pied)
¢ Lave-linge et séche-linge (payant)

EXTRAS

Pas d'extras pour ce séjour.

INFOS PRATIQUES & TARIFS

Informations pratiques
Vous étes attendus le jour de l'arrivée quand vous le souhaitez ! Les chambres sont a disposition a partir de
17h00, et vous avez rendez-vous avec le groupe a 19h00 pour un pot d'accueil, afin de faire connaissance

autour d'un apéritif.

Le jour du départ, les chambres sont & libérer pour 10 heures.

Acces

» Acces route :

A 320 km de Paris, a 100 km de Caen

Acces par A13 depuis Caen puis A84 en direction de Saint-Lo N174, puis prendre direction Coutances D972.
Acces par A84 depuis Rennes en direction de Villedieu D9 suivre Agon-Coutainville.

Parking gratuit a 250 m.

* Acces train :
Gare de Coutances a 12 km ou gare de Granville a 36 km, puis transfert en taxi.
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Situation

Paris : 355 km
Marseille : 1116 km
Lyon : 807 km
Grenoble : 916 km

Tarifs

Prix en chambre partagée : 345 €

Prix en chambre individuelle : 415 €
Nb. participants minimum : 3

Nos prix comprennent :

e Apéritif d'accuell

e Hébergement en chambre choisie

¢ Pension compléte (du diner du ler jour au déjeuner du dernier jour, Vin aux repas compris et café aux
déjeuners)

e Randonnées et visites avec accompagnateur

Nos prix ne comprennent pas :

e Le transport pour se rendre sur place

¢ Pourboires et dépenses personnelles

¢ La taxe de séjour, 0.50 €/jour/personne

e Assurance complémentaire annulation : 35 €
e Assurance complémentaire multirisques : 55 €
e Les frais de dossiers : 10 €

Les vacances entre solos chez CPOURNOUS, ce sont les nouvelles colos entre adultes. La colo, c'est
principalement un état d'esprit bon enfant et des participants enthousiastes pour vivre une aventure humaine
pleine de bons moments. Vous avez envie de cela ; choisissez votre destination en Bretagne, dans les Landes,
en Provence, en Auvergne, dans les Alpes... Autant de destinations en France qu'a I'étranger !
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