Séjour spécial randonnées accompagnées -
Presqu'ile de Crozon

V 8 jours/7 nuits Hotel club 4+++

CPOURNOUS
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Pour tous

759€ 1015€

01 au 08 Avril 2023
8 jours/7 nuits

Hotel club 4****
Pension compléte
Rdv sur place

LE SEJOUR

Séjour sur la presqu’ile de Crozon

Bienvenue au Bout du Monde !

Profitez de vos vacances pour faire le plein d'énergie dans le Finistére ! A deux pas de la mer, venez profiter d'un
confort 4 étoiles ! Détendez-vous, respirez, vous étes a Ker Beuz !

Du Menez Hom au Cap de la Chevre, vous découvrirez la Presqu’ile de Crozon et ses criques sauvages, mais
aussi toute la Baie de Douarnenez, les Monts d'Arrée, le Pays Bigouden, ou encore I'lle d’Ouessant... Le
Finistere n'aura plus de secret pour vous !

Venez vivre des vacances entre solos dans un cadre enchanteur, a la fois sauvage et naturel, en profitant du
confort d'un bel hotel et de tous les services mis a votre disposition.

Les points forts

¢ Site de I’h6tel, magnifique, sur la presqu’ile de Crozon

e Chambres entierement rénovées en 2023

¢ Pension compléte

e 3 piscines, dont une intérieure chauffée

e Un espace de remise en forme en libre accés avec salle de fitness, sauna et spa
e Randonnées accompagnées

L'hétel club

Sur la Presqu’ile de Crozon, a 10 kilomeétres d’une grande plage de sable blanc, le village vacances vous
attend pour des vacances insolites et breizhonnantes !

Dans I'hétel, vous trouverez un vaste espace de vie comprenant : salon cosy avec bibliotheque et jeux de société
a disposition, bar avec son piano, terrasse avec une vue imprenable sur le Menez Hom.

Un espace bien-étre avec piscine intérieure chauffée entourée de bains de soleil, sauna traditionnel finlandais,
spa et salle de fitness.
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Les chambres

L'hétel club se compose de 80 chambres hételiéres entierement rénovées en 2023 avec douche a litalienne,
télévision et wifi.

Le ménage quotidien est inclus, les serviettes de toilette sont fournies et sont changées sur demande.
Restauration

Pendant le séjour, vous étes en pension compléte du diner du premier jour au déjeuner (panier repas) du
dernier jour. Le chef vous propose une cuisine savoureuse et inventive, élaborée a partir de produits frais et
locaux pour vous faire découvrir toute la richesse du terroir !

Une table gourmande, soignée et savoureuse !

Panier-repas : tous les matins, composez vous-méme votre déjeuner selon vos golts et vos envies parmi la
sélection du jour.

Au programme de la semaine

Jour 1: Arrivée et présentations avec le groupe
Rendez-vous a 19 heures pour un apéritif de bienvenue, le temps de vous retrouver et de faire connaissance,
puis le diner vous sera proposé.

A vous de choisir avec les autres participants ce qui vous tente ! Une formule libre et souple pour que chacun
profite de son séjour suivant ses envies et son rythme, et le tout en bonne compagnie !

Jour 2 : Le Tour de Camaret

A la Journée : La célébre pointe de Pen Hir et ses tas de pois, les pointes du Toullinguet et du grand Grouin,
magnifigue panorama sur la rade de Brest.

Le port de Camaret - son histoire, les bateaux, la péche et la fameuse Tour Vauban.
Déjeuner : panier-repas
Rando de 6 h - 15 km - dén 250 m

Distance : 65 km A/R

Jour 3 : La Pointe du Millier - Pont Croix

Le matin : En campagne a la découverte du Moulin de Kériolet, d'ensembles mégalithiques, d'une petite
chapelle. Le retour s'effectue par le sentier cbtier, avec une vue imprenable sur la presqu’ile de Crozon.

Randode 3h-7a 10 km
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Distance : 90 km A/R
Déjeuner : panier-repas

L’apreés-midi : La ria du Goyen - Le long de la riviere du Goyen, vivier & saumons, vers la petite cité médiévale
de Pont Croix, paysages paisibles et réserves ornithologiques.

Rando de 12 km - dén 150 m

Jour 4 : Les Monts d'Arrée - Huelgoat

A la Journée : Dans les Monts d’Arrée, plongez au cceur de fabuleux paysages de landes et de tourbiéres, lieux
de nombreuses légendes bretonnes. Puis cap sur Huelgoat, entre chaos granitiques, gouffres et riviere
d’'argent.

Déjeuner : panier-repas

Rando de 6 h - 18 km - dén 500 m

Distance : 90 km A/R

Jour 5: Laplage de Trez Bellec - Pointe des Espagnols

Matin : De la plage de Trez Bellec jusqu'a la Pointe du Guern, ce parcours sur le sentier des douaniers a
proximité de Telgruc-sur-Mer, vous offrira des panoramas a couper le souffle.

Rando de 2h30 - 6 km - dén 200 m
Distance : 30 km A/R
Déjeuner : panier-repas

Aprées-midi : Un sentier pittoresque qui se déroule dans le vaste camp retranché de la presqu’ile avec
des fortifications qui se succédent a chaque pointe, certaines datant du Moyen-age ou de Vauban.

Rando de 15 km - dén 150 m

Distance : 81 km A/R

Jour 6 : Aquagym - Quimper

Le matin : Aquagym et matinée de détente dans l'espace bien-étre de I'hétel : salle de fitness, sauna, jacuzzi et
piscine chauffée.

Déjeuner a I'hétel.
L'aprés-midi : Visite commentée de Quimper, de sa cathédrale Saint-Corentin et ses vieux quartiers. Profitez

ensuite d’'un temps libre pour flaner dans les ruelles de la vieille ville de Quimper. C’est ici que vous pourrez voir
une grande concentration de maisons a colombages colorées, toutes plus belles les unes que les autres.
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Distance : 90 km A/R

Jour 7 : Le Cap de la Chevre

C’est un parfum méditerranéen qui vous accompagnera a travers criques sauvages, plages et pins maritimes.
Passage au-dessus de la fameuse ile Vierge.

Rando de 6 h - 18 km
Déjeuner : panier-repas

Distance : 57 km A/R

Jour 8 : Départ

Départ apres le petit-déjeuner. Votre panier-repas vous sera fourni pour le déjeuner.

Infos supplémentaires :
e Wifi dans tout I'h6tel

¢ Espace bien-étre : piscine couverte chauffée, spa, sauna traditionnel finlandais, salle de fitness
e Coin salon avec bibliothéque a disposition

EXTRAS

Pas d'extras pour ce séjour.

INFOS PRATIQUES & TARIFS

Informations pratiques
Vous étes attendus le jour de l'arrivée quand vous le souhaitez ! Les chambres sont a disposition a partir de
17h00, et vous avez rendez-vous avec le groupe a 19h00 pour un pot d'accueil, afin de faire connaissance

autour d'un apéritif.

Le jour du départ, les chambres sont a libérer pour 10 heures.

Acces
e Acces route :

De Nantes, Quimper par la N165-E60.
De Rennes, Saint-Brieuc par la N12-E50.
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e Acces train :

Gare TER Chéateaulin & 12 km, puis transfert gratuit avec I'h6tel (les prévenir au plus tard 48 h avant votre arrivée
pour leur transmettre les horaires de votre arrivée en gare de Chéateaulin).
Gare TGV de Brest et Quimper a 40 km, puis transfert en taxi.

e Acces avion :

Aéroport de Brest a 50 km et aéroport de Quimper a 40 km.

Tarifs
Prix en chambre partagée: 759 €

Prix en chambre individuelle : 1 015 €
Nb. participants minimum : 3

Nos prix comprennent :

o Apéritif d'accueil

¢ Le logement en chambre choisie

e Pension compléte (du diner du premier jour au déjeuner (panier-repas) du dernier jour)
e Espace de remise en forme avec piscine couverte, sauna, spa, salle de fitness.

e |'accompagnement des visites et randonnées par un guide professionnel

Nos prix ne comprennent pas :

* Le transport pour se rendre sur place

e Pourboires et dépenses personnelles

¢ |Lataxe de séjour, 0.65€/jour/personne

e Assurance complémentaire annulation : 50 €
e Assurance complémentaire multirisques : 70 €
Les frais de dossiers : 10 €

Les vacances entre solos chez CPOURNOUS, ce sont les nouvelles colos entre adultes. La colo, c'est
principalement un état d'esprit bon enfant et des participants enthousiastes pour vivre une aventure humaine
pleine de bons moments. Vous avez envie de cela ; choisissez votre destination en Bretagne, dans les Landes,
en Provence, en Auvergne, dans les Alpes... Autant de destinations en France qu'a I'étranger !
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