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All inclusive
Rdv sur place

LE SEJOUR

- Nouveauté septembre 2020 -

Plongez au cceur de la Camargue entre nature et culture -

Niché au cceur d'un domaine de 35 hectares, comprenant 2 hétels et 1 résidence, situé a seulement 4 kms
d’Arles. C’est I'adresse incontournable pour profitez du climat de la Méditerranée.

Au cceur du Parc Naturel de Camargue avec une faune et une flore exceptionnelle, Arles est aussi classée «
Ville d'art et d'histoire ». Vous découvrirez ses vestiges romains et ses monuments inscrits au Patrimoine
mondial de I'Unesco.

Venez découvrir entre solos cette magnifique ville et ses alentours !

Ce séjour est en formule libre pour suivre votre rythme au fil des jours et des envies de chacun.

Les éventuelles visites et excursions sont en supplément. Le mode de transport privilégié est le co-voiturage
entre les participants CPOURNOUS. Deux options sont proposés a I'hétel ; stage de tennis ou stage
d'équitation (cf. ci-dessous Activités).

Vous avez a disposition un lieu de villégiature accueillant et confortable. Sur place, ce sera a vous de jouer, en
bonne compagnie!

Les points forts

- La restauration avec la formule « All Inclusive »
- Les chambres climatisées tout confort

- Un espace « piscine » au Forum

- Les infrastructures sportives

- Stage en option : tennis ou équitation

L'hotel
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Situé a 4km d’Arles, I'hétel s'apparente a un village Camarguais. Il met a votre disposition de nombreux
équipements et services proposés pour tous, dont un espace piscine, des courts de tennis intérieurs et
extérieurs, terrains multisports, mini-golf, centre équestre.

Les chambres

Confortables, les chambres sont toutes équipées de : climatisation, télévision SAT, téléphone, coffre-fort, wifi
gratuit, salle de bains avec baignoire.

Celles situées au rez-de chaussée disposent également d’'une terrasse avec tables et chaises.

Les chambres bénéficient d’'une connexion WIFI permettant de naviguer sur le web et consulter vos emails ou,
moyennant un supplément, une connexion WIFI PREMIUM a plus haut débit.

Restauration en All Inclusive

La formule du séjour est en tout inclus ; Vous allez vous régaler avec de merveilleux buffets aux saveurs
méditerranéennes.

Bar toute la journée de 10h00 a 22h00 avec cola, soda, sirops, eaux de source, jus, biere, vin, boissons chaudes
(sauf expresso et eaux minérales).

Apéritif de 12h00 a 13h30 et 18h30 a 22h00 avec kir, anis, whisky, gin, vodka, rhum, vermouth.

Brunch a volonté servi sous forme de buffet de 7h30 jusqu’a 13h00 & décliner selon vos envies.
Un généreux buffet sucré et salé vous attend avec un large choix de pains et viennoiseries, fruits frais, crépes,
céréales, charcuterie, fromage, salad’bar, hors d’oeuvre, ceuf... .

Godter : dans I'aprés-midi, pour le plaisir de vos papilles, accordez-vous une collation sucrée (biscuits, fruits
frais, boissons fraiches...).

Diner: un buffet gourmand et varié vous est proposé chaque soir. Vous aurez le choix parmi de nombreux hors
d’'ceuvres, plats cuisinés (poissons/ viandes), accompagnements (féculents, légumes...), fromage, desserts (fruits
frais, gateaux, creme, glaces...). Vin compris.

Suggestion de I'hotel : Préparez votre panier repas selon vos envies pour profiter pleinement de votre journée a
la plage ou a découvrir les environs.

Au programme de la semaine

Un apéritif d'accueil le premier jour pour tous vous retrouver, suivi d'une grande tablée pour le diner.

A vous de choisir avec les autres participants ce qui vous tente! Une formule libre et souple pour que chacun
profite de son séjour suivant ses envies et son rythme, et le tout en bonne compagnie!

Que le groupe reste soudé pour la journée ou qu'il se scinde en petits groupes, pendant tout le séjour, vous vous
retrouverez systématiquement pour les apéritifs et les repas.

Nous vous avons préparé un carnet de route avec des suggestions d’'activités et découvertes a Arles et ses

environs. Vous aurez la possibilité de le suivre afin de profiter au maximum de toutes les richesses du coin.
A vous de choisir et a vous de jouer, avec les autres solos motivés qui vous entourent! :)

Activités

A I'nétel, vous aurez accés a 3 bassins ouverts toute la saison, non chauffés, comprenant pataugeoire, un
espace mini-golf, un terrains de badminton, beach volley, un terrain de pétanque, terrain multisports extérieur.
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D’autres activités vous sont proposées (avec supplément) :

- 8 courts de tennis extérieurs et 5 courts couverts (possibilité de stage et de legons, collectif ou privé)
- 2 courts de Squash, 4 terrains de Badminton

- Centre équestre : promenades, stages et lecons, collectif ou privé

- Terrain multisports intérieur

- Location de vélo

- Sauna, Hammam

- Mini Golf et pétanque

- Centre de remise en forme avec Salle de Fitness et salle de Musculation

- Coaching sportif & Massages

En option (a réserver aupres de CPOURNOUS) ;

- stages de tennis (minimum 4 participants) = 3x 1h15 = 60 €/personne ou 5x 1h15 = 105 €/personne

- stage d'équitation (minimum 6 participants) = 6h (3x 2h00) = 105 €/personne ou 10h00 (5x 2h00) = 165
€/personne

EXTRAS

Pour découvrir toutes les activités possibles dans cette ville, nous vous conseillons de consulter le site Internet de
l'office de tourisme.

INFOS PRATIQUES & TARIFS

Informations pratiques

Vous étes attendus le jour de l'arrivée quand vous le souhaitez ! Les chambres sont a disposition a partir de
17h00, et vous avez rendez-vous avec le groupe a 19h00 pour un pot d'accueil, afin de faire tous connaissance
autour d'un apéritif.

Le jour du départ, les chambres sont a libérer pour 10h00.
Acces

En voiture : Depuis Avignon (35km) : prendre la N570 jusqu'a Arles

Depuis Marseille (90km) : prendre I'A7 jusqu'a Salon-de-Provence, puis I'A54 jusqu'a Arles

Depuis Paris (740km) : prendre la A6 jusqu'a Lyon, puis I'A7 jusqu'a Orange, ensuite I'A9 jusqu'a Arles.

A Arles, prendre la Sortie N°6 et suivre le fléchage « Village Camarguais — Maeva ». Coordonnées GPS : Lat :
43.65940000 - Long : 4.64168000

En train : Gare SNCF d’Arles (6km) : 2 TGV directs par jour Arles-Paris Gare TGV d’Avignon (35km) - Gare TGV
d’Aix en Provence (79km)

En avion : Aéroport international de Marseille Provence (65km)
Aéroport de Nimes-Garons (20km)

Tarifs

Prix en chambre partagée : 419 €

Prix en chambre individuelle : 599 €
Nb. participants minimum : 3
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Nos prix comprennent :

¢ Un cocktail de bienvenue

¢ Le logement en chambre choisie en hétel 4****

Formule All Inclusive (du jour d'arrivée diner inclus au jour de départ petit-déjeuner inclus. Boissons
comprises)

¢ Le carnet de route pour le séjour

Nos prix ne comprennent pas :

¢ Le transport pour se rendre sur place

e Pourboires et dépenses personnelles

e option a confirmer a la réservation ; stage de tennis (3x 1h15 = 60 €/personne ou 5x 1h15 = 105
€/personne) ou stage d'équitation (6h (3x 2h00) = 105 €/personne ou 10h00 (5x 2h00) = 165 €/personne)

¢ Les visites et les excursions

e Tout ce qui n'est pas compris dans "le prix comprend".

e Assurance complémentaire annulation : 25 €

e Assurance complémentaire multirisques : 30 €

e Lataxe de séjour (a régler sur place) et les frais d'encaissement (0.42 €)

e Les frais de dossiers : 10 euros

Découvrez Arles et la Camargue entre célibataires, ou d'autres belles villes
en France, cavous tente?

CPOURNOUS vous plonge dans nos territoires et vous fait découvrir nos terroirs. CPOURNOUS met a I'honneur
des pépites comme Arles, Carcassonne, Saint Malo, Sarlat, Lyon et Nice par exemple. Petite ville, grande ville,
aux quatre coins de la France, vous étes curieux et vous aimez bougez? Bougez entre solos, toujours bien
accompagné!
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