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Restauration suivant descriptif
Départ de Paris

LE SEJOUR

Circuit CPOURNOUS Portugal - Nouveauté 2018

De Lisbonne a Porto, CPOURNOUS vous propose de découvrir I'essentiel du Portugal sur un rythme modéré.

Laissez-vous tenter par ce circuit inoubliable avec d'autres célibataires CPOURNOUS.

Jour 1 - Paris, Lisbonne
Envol a destination de Lisbonne. Accueil par votre guide-accompagnateur.
Transfert vers votre hétel 4**** dans la région de Lisbonne.

Diner et nuit.

Jour 2 - Lisbonne
Petit déjeuner.

Votre journée sera consacrée a la visite de Lisbonne, I'une des plus anciennes capitales d’Europe. La ville aux
sept collines séduit ses visiteurs avec son charme, sa luminosité et son accueil chaleureux.

Vous commencerez par visiter le quartier de Belém, «ile aux Trésors» entre le Tage et les bruits de la ville. C’est
de Belém que sont parties les caravelles des Découvertes. Vous y visiterez I'église du Monastére des
Hiéronymites (bati comme remerciement du retour de Vasco da Gama de I'Inde), splendeur de I'art Manuélin,
et la Tour de Belém (I'extérieur).

Dégustation du fameux pastel de Belém (patisserie typique de Lisbonne).

Déjeuner libre.
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En début d’aprés-midi, découverte de I'emblématique quartier d’Alfama, symbole de la Lisbonne mauresque.

Ballade a travers son labyrinthe de ruelles médiévales surplombé par le Chateau de S. George. Arrét au
Belvédére de Santa Luzia pour une vue magnifique sur Lisbonne.

Temps libre pour les achats personnels.
Retour a votre hétel dans la région de Lisbonne.

Diner et nuit.

Jour 3 - Région Lisbonne, Estoril, Cascais, Cap da Roca, Sintra, Obidos, Région centre

Petit déjeuner.
Continuation vers Cascais qui est a la fois un port de péche traditionnel et une station animée qui tend a devenir
de plus en plus une banlieue élégante de Lisbonne, puis court trajet vers Estoril ce village autrefois connu, pour

les vertus curatives de ses eaux thermales est devenu un endroit trés prisé.

Départ vers les falaises abruptes du Cabo Da Roca, selon le plus connu des poeétes Portugais, Luis de Camdes,
« Ou la terre finit et la mer commence », en effet c’est le point le plus occidental du continent européen.

Départ vers Sintra, la ville devient I'un des hauts lieux de I'architecture romantique, petite cité parsemée de
fontaines et de parcs.

Promenade a travers ses ruelles souvent couvertes d'azulejos. Ne manquez pas d’y godter les patisseries
typiques de la ville, les Queijadas (non incluses).

Déjeuner de cochon de lait en cours d’excursion.
Départ vers Obidos, cité médiévale fortifiée avec ses ruelles typiques et ses remparts qui encerclent la ville.

Dégustation de la fameuse « ginginha » au belvédere de la ville, (liqgueur de griottes). Route vers la région
centre vers votre hétel 3 ou 4*.

Diner et nuit.

Jour 4 - Région centre, Figueira da Foz, Aveiro, Région centre

Petit déjeuner.

Départ en direction de Figueira Da Foz, adossée a la serra da Boa Viagem qui la protege des vents du Nord et
s'étale a I'embouchure du Mondego. Dans la courbe trés ouverte de sa baie, vous découvrirez une immense
plage de sable fin et un élégant "front de mer".

Puis découverte du marché local.

Déjeuner libre.

L'aprés-midi, départ vers Aveiro surnommeée " la Venise Portugaise " ou des canaux sillonnent la ville pour créer
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un labyrinthe de chemins d’eau. Des quais, on apercoit la beauté des bateaux et de leurs peintures multicolores,
toujours plein d’esprit et d’'un chromatisme qui réveéle la joie des gens de I'embouchure.

Retour a I'hotel.

Diner et nuit.

Jour 5 - Région centre, Nazaré, Alcobaca, Batalha, Région centre

Petit déjeuner.

Ensuite, route vers Nazaré un typique village de pécheurs ou les femmes portent encore sept jupons colorés,
d’'apres la Iégende, parce qu'il y a sept jours dans la semaine, sept couleurs dans I'arc-en-ciel et aussi a cause
de toutes les Iégendes et traditions bibliques autour du nombre.

Déjeuner libre.

L'aprés-midi, court trajet en direction d’Alcobacga pour la visite de I'église du monastére Santa Maria (classée
au patrimoine mondial) qui abrite un chef d’ceuvre de la sculpture de la Renaissance : Les tombeaux des deux
amants, Inés de Castro et le Roi Pierre 1%, Visite d’une faiencerie*.

L'Azulejaria est un art décoratif qui caractérise le Portugal.

Vous partirez, ensuite, vers Batalha, pour la visite du plus important monastére gothique du Portugal.

L’église du Monastére de Santa Maria da Vitoria classée au patrimoine mondial est un symbole de
'indépendance du Portugal.

Ce Monastére fut érigé pour célébrer I'indépendance gagnée lors de la Bataille D’Aljubarrota.
Retour & votre hétel.

Diner et nuit.

Jour 6 - Région centre, Coimbra, Luso, Bucao, Région centre

Petit déjeuner.

Puis, vous découvrirez Coimbra. C’est une ville ou I'on respire le charmant mélange des étudiants avec une des
plus anciennes universités d’Europe.

Vous commencerez par la visite de I'université de Coimbra. Ensuite, promenade qui vous permettra de
découvrir la richesse des monuments de cette ville comme I'extérieure de la vieille cathédrale (Sé Velha). Puis,
vous découvrirez I'extérieure du Monastére de la Sainte-Croix (Mosteiro de Santa Cruz) bati au 16°™ siécle sur
les ruines d’un édifice du 12°™®.

Déjeuner libre.

Au retour, arrét a Luso, agréable station thermale, puis route pour le parc de Bugaco, endroit absolument
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magique ou tout est magnifique, I'architecture néo-manuélin, de son palais et bien sur la superbe forét séculaire
de 105 ha, regroupant des centaines d'especes exotiques.

Arrét a la Fonte Fria, cascade alimentée par I'une des 6 sources de la forét.
Temps libre pour découvertes personnelles.
Retour & votre Hotel.

Diner. Nuit.

Jour 7 - Porto
Petit déjeuner.

Départ pour la visite de Porto, la ville « Invicta », célébre pour son vin. Porto est une ville portuaire, de négoces,
accueillante et active. Cette facette est reconnue par les portugais qui lui ont dédié un de leurs dictons populaires
: « Tandis que Porto travaille, Coimbra étudie et Lisbonne s’amuse ». C’est cette ville charmante aux habitants
chaleureux que vous découvrirez tout au long de cette journée.

Vous commencerez par un tour panoramique de la ville qui vous permettra de voir de I'extérieur ses plus
importants sites et monuments : I'église de la Tour dos Clérigos, église baroque de Nicolau Nasoni, la Gare de
S&do Bento connue par ses 20.000 azulejos, peints par Jodo Colaco, qui retracent des scenes la vie traditionnelle
du nord.

Ensuite, la rue des Carmelitas, une rue commerc¢ante qui vous meénera a la Librairie Lello & Irm&o, un monument
d'architecture néogothique, avec sa fagade blanche et ornementée, son grand vitrail, ses stucs, ses boiseries et
son double escalier évoquant I'ambiance solennelle d'une vieille bibliothéque monastique... la librairie Lello est
considérée comme la troisieme librairie la plus belle du monde.

Vous vous rendrez sur la rive opposée, ou les chais de Vila Nova de Gaia abritent les fameux vins de Porto.
Visite d'une cave et dégustation de ce vin précieux.

Déjeuner libre.

Direction rue de Santa Catarina, une rue en partie piétonne, trés animée et connue pour ses nombreux
commerces ou vous aurez I'occasion de découvrir au n® 112 un des plus somptueux et traditionnels cafés de
Porto, Le Majestic. Plus qu’un café, cet espace raconte |"histoire des années vingt de Porto.

Vous aurez du temps libre pour vos découvertes personnelles ou shopping.

Ballade sur la céte qui, vous emmeénera jusqu’'au Castelo do Queijo (Chateau du fromage). Un fort du 15°me

siécle qui domine I'Océan.
Installation a votre hétel dans la région de Porto.

Diner et nuit.

Jour 8 - Porto, Paris
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Petit déjeuner.

Selon les horaires de vol, transfert a I'aéroport de Porto, assistance et envol pour la France.

L'itinéraire du circuit peut étre modifié ou inversé selon la disponibilité des hotels a certaines périodes. Hotels
mentionnés donnés a titre indicatif. lls pourront étre remplacés par des hotels de catégorie similaire.

EXTRAS

Il n'y a pas d'extras pour ce circulit.

INFOS PRATIQUES & TARIFS

Informations générales

Le RDV est fixé a I'aéroport pour retrouver le groupe et récupérer votre carnet de voyage (billets d'avion et bon
d'échange hétel).
La convocation est envoyée 3 a 4 semaines avant le départ sur la messagerie CPOURNOUS.

Tarifs

Prix en chambre partagée : 935 €
Prix en chambre individuelle : 1 149 €
Nb. participants minimum : 2

Nos prix comprennent :

e Circuit non privatisé pour le groupe CPOURNOUS

e Le transport aérien Paris/Lisbonne, Porto/Paris, sur Transavia

e L’'assistance a I'aéroport les jours 1 et 8

* Le circuit en autocar de grand tourisme climatisé

¢ Les services d'un guide accompagnateur francophone pour toute la durée du circuit

¢ L’hébergement pendant 7 nuits en hétels 4* & Lisbonne et 4* ou 3* dans la région centre
e La demi-pension (du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8)

e Le déjeuner du jour 3

e Les taxes d'aéroport et surcharge carburant : 42€

e Les excursions, visites et prestations mentionnées

Nos prix ne comprennent pas :

¢ Les boissons en dehors de la demi-pension

e |es activités et visites optionnelles

e Les extras et dépenses a caractére personnel
e ['assurance annulation : 45 €

¢ l'assurance multirisques: 60 €

¢ Les frais de dossiers : 10 €
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FORMALITES POUR LES RESSORTISSANTS FRANCAIS

e Passeport valide ou Carte Nationale d'ldentité plastifiée en cours de validité
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