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Restauration suivant descriptif
Départ de Paris

LE SEJOUR

CIRCUIT EXCLUSIF CPOURNOUS SRI LANKA

Elue meilleure destination touristique asiatique de 2017, le Sri Lanka est sans aucun doute la destination du
moment.

Dessinée telle une goutte d'eau au sud de sa grande sceur L'inde, le Sri Lanka est une nation qui affirme fierement
sa diversité culturelle. L'lle accueille ses visiteurs dans un environnement dépaysant et exotique. De par ses
plages paradisiaques, ses safaris, ses plantations de thé aux doux parfums, son art de vivre autour du
bouddhisme, le Sri Lanka va véritablement vous éblouir.

Rejoignez le groupe de solos CPOURNOUS sur ce circuit tres complet : le Sri Lanka n'aura plus aucun secret
pour vous.

ler JOUR : PARIS / COLOMBO

Rendez-vous des participants a I'aéroport. Assistance CPN aux formalités d’enregistrement.
Décollage a destination de Colombo sur vols réguliers avec escale.

Prestations et collations a bord.

2éme JOUR : COLOMBO, HABARANA ou GIRITALE

Petit déjeuner a bord.

Arrivée a Colombo, accueil avec des colliers de fleurs par notre représentant local et transfert a Habarana.
Installation a I'hétel.
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Déjeuner a I'hbtel.
L'aprés-midi, départ pour un safari a dos d’éléphant.
Fin d’aprés-midi libre pour profiter de la piscine.

Diner et logement a I’'hotel.

3éme JOUR: HABARANA, SIGIRIYA, POLONNARUWA, HABARANA (ou GIRITALE)

Petit déjeuner a I'hétel.

Route vers Sigiriya et visite de la fameuse citadelle construite au Véme siecle par le roi Kasyapa et dont les
ruines s’étalent sur le pic du « Rocher du Lion ».

Découverte a l'intérieur d’'une grotte a flanc de falaise des fresques mondialement connues des « Demoiselles de
Sigiriya ». Ascension au sommet du rocher pour jouir d’'un superbe panorama de toute la région.

Déjeuner chez I’habitant. Vous serez accueillis dans une maison traditionnelle construite en bambou et en terre
battue et recouverte de feuilles de cocotier. Au menu spécialités locales : riz au curry, fruits frais et lait caillé avec
du miel...

L'aprés-midi, visite du site archéologique de Polonnaruwa ou les Rois de Ceylan s'installerent au Xleme
siécle aprés avoir délaissé Anuradhapura pour capitale. Au bord du romantique lac de Parakrama et dans un parc
de verdure peuplé de singes, on peut découvrir la statue du Roi Parakramabahu, son Palais, la salle
d'Audience, le Bain Royal, la Chambre des Reliques, le Galpotha (livre de pierre mesurant 8 metres), le
Temple dédié & Shiva et le fameux temple caverne de Gal-Vihare et ses 4 statues de Bouddha. Visite de «
ce musée ouvert » a vélo. (Parcours plat — facile, accessible a tous).

Retour a I'hbtel. Le soir, spectacle de magie.

Diner et logement a I’'hétel.

4éme JOUR : HABARANA, ANURADHAPURA, MIHINTALE, HABARANA (ou GIRITALE)

Petit déjeuner a I'hbtel.

Départ pour la visite guidée du site archéologique d’Anuradhapura. Ancienne capitale de Ceylan fondée au
Veéme siécle avant JC. Elle fut découverte en 1817 par un anglais. Pendant treize siécles, 119 rois cinghalais en
firent leur résidence. Vous pourrez découvrir des vestiges datant parfois de 2000 ans (dont I'arbre sacré Bo, agé
de 2300 ans).

Déjeuner dans un restaurant local en cours de route.
Dans I'aprés-midi, départ en direction de Mihintale, situé & 8 km & I'est d’Anuradhapura. Visite du monastére

avec ses 1840 marches taillées dans le roc, ou le roi Devanampiya Tissa se convertit au bouddhisme en 250
avant JC.
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Retour a I'hétel.

Diner et logement a I’'hétel.

5éme JOUR: HABARANA (ou GIRITALE), DAMBULLA, MATALE, KANDY

Petit déjeuner a I'hbtel.

Départ pour Dambulla pour la visite du monasteére rupestre, immense bloc rocheux dissimulant d’énormes
cavernes contenant un ensemble de statues peintes et de grandes fresques médiévales. (Attention pour la visite
de ce temple, il est demandé de porter des vétements qui couvrent les genoux).

Poursuite en direction de Matale et visite d’un jardin d’épices offrant toutes les variétés endémiques : poivres,
cardamomes, noix de muscade, clous de girofle, piments etc ...

Dégustation de thé vert et découverte des plantes et des feuilles qui servent a la cuisine sri lankaise et au
traitement ayurvédique pour la santé et la beauté.

Massage aux huiles et plantes.

Déjeuner dans I'un des jardins des épices.

Route vers Kandy : capitale du bouddhisme située a 350 métres d’altitude et bordée de collines. Aux portes de

la région montagneuse, Kandy fut la derniére capitale du royaume, accueillant, au XVle s, la fameuse relique de
la Dent de Bouddha dans un temple a la sobre élégance, le Dalada Maligawa. Il constitue, avec les Devala, les
sanctuaires des quatre dieux gardiens de la relique, un ensemble sacré que I'Unesco a inscrit au Patrimoine de
'’Humanité en 1988. Dans la jolie campagne environnante, les fondations religieuses se comptent par dizaines.
Visite d’une fabrique de batiks en cours de route.

Visite du magnifique temple de la Dent d’or sacrée, haut lieu de pélerinage pour les bouddhistes. Construit
au XVlleme siécle, il abrite une relique sacrée de Bouddha depuis plusieurs siécles. (Attention pour la visite de ce
temple, il est demandé de porter des vétements qui couvrent les genoux).

Installation a I'hotel. Spectacle traditionnel de danses kandyennes.

Diner et logement a I’'h6tel.

6eme JOUR: KANDY, PINNAWALA, PERADENIYA, KANDY

Petit déjeuner a I'hétel.

Départ pour Pinnawala pour la visite de I'orphelinat des éléphants ou I'on peut assister au bain de ces
sympathiques mammiféres ou a leur repas biberon. On y éléve des éléphanteaux abandonnés par leur troupeau.
lIs sont aujourd’hui une soixantaine et une douzaine sont nés en captivité. L'orphelinat est aussi un centre de
recherche et de reproduction pour les animaux en captivité.

Déjeuner dans un restaurant local avec vue sur la baignade.
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Continuation vers Peradeniya et visite du jardin botanique, mondialement connu et créée en 1816. Dans un
espace de 6 ha, vous découvrirez la flore du Sri Lanka.

Retour a Kandy.
Temps libre en ville pour faire un peu de shopping.
Retour a I'hdtel en Tuk-Tuk.

Diner et logement a I'hétel.

7éme JOUR : KANDY, NUWARA ELIYA

Petit déjeuner a I’hétel.

Départ pour Nuwara Eliya.

Vous traverserez de spectaculaires paysages montagneux, parsemés de plantations de thé. Vous découvrirez le
« pays du thé » : les plantations conférent au paysage un aspect trés particulier. Les amateurs savent que la
saveur et la qualité du thé dépendent de I'altitude ou la plante a été cultivée. La récolte est toujours effectuée par
des femmes.

Visite d’une fabrique de thé, découverte du processus de fabrication avec dégustation.

Déjeuner en cours de route.

Arrivée a Nuwara Eliya, visite de la ville. Cette région est située au cceur de I'ile et a gardé une ambiance trés
britannique.

Installation a I'hétel.

Diner et logement a I’hotel.

8éme JOUR : NUWARA ELIYA, KALUTARA

Petit déjeuner a I’hétel. Départ pour la cote ouest. Déjeuner dans un restaurant en cours de route.
Arrivée et installation a I'n6tel en formule All Inclusive.

Diner et logement a I’hétel.

9éme et 10éme JOUR : KALUTARA

Petits déjeuners a I’'hotel.
Journées libres a I’hotel en formule All Inclusive.
Logement a I'hotel.
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11éme JOUR : KALUTARA, COLOMBO/ PARIS

Petit déjeuner a I’hétel.

Derniere matinée libre pour profiter de la plage. Fin de la formule All inclusive a midi.
Déjeuner.

Départ vers Colombo. Visite de la ville connue dés le Vllieme siécle par les marchands arabes, persans et
chinois, ce village niché entre deux dunes, servit de comptoir sur la route des épices.

Les Portugais désireux de contréler le commerce de I'océan indien s’y implantérent et construisirent en 1518,
avec l'autorisation du Roi du Kotte, un Fort destiné a leur protection ainsi qu’une ville civile et militaire, riche en
églises, écoles et hbpitaux.

Aujourd’hui, Colombo est le siege politique et économique du pays.

Vous découvrirez le quartier du Fort, construit au XVéme siécle par les portugais et son phare-horloge, le
quartier de Pettah, un temple hindou et un temple bouddhiste, le quartier résidentiel, Bandaranake Mémorial
International Conférence Hall (BMICH), le nouveau parlement....

Promenade dans le bazar pour découvrir le célébre « Odel » vous y trouverez toutes marques a de trés
bons prix. Temps libre pour du shopping.

Diner dans un restaurant en ville.

Puis, transfert a 'aéroport de Colombo.

Formalités d’enregistrement.

12eme JOUR : PARIS

Décollage a destination de Paris sur vols réguliers avec escale.
Prestations et nuit a bord

Arrivée a Paris.

Récupération des bagages.

FIN DE NOS SERVICES

L'ordre du programme peut étre modifié pour des raisons techniques mais toutes les visites seront
respectées.

EXTRAS

Il n'y a pas d'extras pour ce circulit.
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INFOS PRATIQUES & TARIFS

Informations générales

Le RDV est fixé a I'aéroport pour retrouver le groupe et récupérer votre carnet de voyage (billets d'avion et bon
d'échange hétel).
La convocation est envoyée 3 a 4 semaines avant le départ sur la messagerie CPOURNOUS.

Tarifs

Prix en chambre partagée : 2 229 €

Prix en chambre individuelle : 2 665 €
Nb. participants minimum : 8 - Circuit privatisé CPOURNOUS

Nos prix comprennent :

e |'assistance CPOURNOUS a I'aéroport, le jour du départ

¢ Le transport aérien PARIS / COMOMBO / PARIS sur vols réguliers avec escale

e Les taxes d'aéroport et la surcharge carburant : 250.00 € (a ce jour sous réserve de modification)

¢ L’accueil et I'assistance de notre correspondant local

¢ Le transport en minibus privé climatisé pendant tout le circuit Les services d’'un guide accompagnateur
local francophone pendant tout le circuit, en dessous de 10 personnes, plusieurs guides locaux

¢ L’hébergement en hétel 4**** (normes locales), base chambre double

¢ La pension compléte du déjeuner du 2éme jour au diner du 11éme jour, la forulue All Inclusive pendant le
séjour baléaire, comme mentionné dans le programme

* Les visites, droits d’entrées sur les sites mentionnés dans le programme

¢ 2 bouteilles d’eau minérale pendant les trajets en minibus par jour et par personne

¢ |es visites, droits d’entrées sur les sites mentionnés dans le programme dont : Une heure de balade a
dos d’éléphant a Habarana, un spectacle de magie a Habarana, un spectacle des danses de Kandy, un
trajet en tuk tuk a Kandy

e |es pourboires pour le personnel des hotels et le port des bagages a I'aéroport le jour de I'arrivée et le
jour du départ

e |’assurance assistance rapatriement

Nos prix ne comprennent pas :

e Les repas non mentionnés dans le programme

* Les boissons

¢ Le port des bagages

¢ Les frais de e-visa : 20 USD a ce jour par personne (a ce jour sous réserve de modification, a effectuer
par vos soins)

¢ Les pourboires pour les guides et chauffeurs : 5 usd par jour par personne se répartissant comme suit : 3
usd pour le guide, 2 usd pour le chauffeur, ces montants sont donnés a titre indicatif et sont laissés a votre
appréciation

¢ Toutes prestations non indiquées dans le programme ou dans la rubrique « ces prix comprennent »

e Les extras et dépenses a caractére personnel

¢ |es droits d'utilisation des appareils photo ou vidéo sur les sites Les droits d'utilisation des appareils
photo ou vidéo sur les sites

e L’assurance annulation : 80 €

e |L’assurance multirisques: 105 €

e Les frais de dossiers : 10 €
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FORMALITES POUR LES RESSORTISSANTS FRANCAIS
e Passeport valide 6 mois apres la date de retour en France

* Visa a obtenir par vos soins en ligne : www.eta.gov.lk
Depuis le ler janvier 2012, le visa d'entrée au Sri Lanka est payant et doit étre acheté avant le départ, du
moins pour les ressortissants frangais. Il doit étre réclamé sur le site www.eta.gov.lk et colte 20$ a ce jour
pour un visa touristique. Attention, il est vivement recommandé de demander ce visa avant le départ. Il est
possible, dans certains cas, de se le procurer sur place a I'arrivée, mais sans garantie et pour un montant
plus élevé.

Les circuits privatisés CPOURNOUS

CPOURNOUS propose en exclusivité des circuits privatisés entre célibataires. Sur chaque circuit privatisé, les
groupes CpNdisposent de leur autobus privatisé, avec leur guide francophone, du début jusqu'a la fin du circuit.
Les groupes CpN sont en général de 8 a 18 personnes, ce qui apporte beaucoup plus de souplesse au groupe
lors des déplacements, des visites et des repas. Cela a aussi comme importante valeur ajouté de créer
rapidement un esprit sympathique de groupe et des liens plus proches entre les participants.
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